
HILFE BEI 
MOBBING 
AM ARBEITS-
PLATZ

Hochrhein



www.dw-hochrhein.de

Diakonisches Werk im  
Evangelischen Kirchenbezirk Hochrhein
Waldtorstraße 1a · 79761 Waldshut-Tiengen 
Hildastraße 2 · 79713 Bad Säckingen
T +49 77 51 83 04 - 0 · F +49 77 51 83 04 - 20
diakonie@dw-hochrhein.de
Andreas Wenig · a.wenig@dw-hochrhein.de

WIR SIND  
FÜR SIE DA !

Verlauf der Beratung
Beratungsgespräch nach Terminvereinbarung.  
Nach einem ausführlichen Erstgespräch können bei Bedarf 
weitere Termine vereinbart werden.

Ziele
•  Stabilisierung der Mobbingbetroffenen

•  Erkennen der Eigen- und Fremdanteile am Konflikt

•  Entwickeln von Konfliktlösungsstrategien

•  Erweiterung der sozialen Kompetenz

•  Erhalt der Arbeitsfähigkeit

•  Verhinderung von Mobbingsituationen

Methoden
•  Analyse der Mobbingsituation

•  Erste Schritte zur Bewältigung planen

•  Entspannung finden

•  Rechtliche Möglichkeiten und weitere Infos  
zur Weiterarbeit

Termine nach telefonischer Vereinbarung. 
Die Beratung ist kostenfrei.
Wir unterliegen der Schweigepflicht.


